BODYFORMING

POHODOVÉ CVIČENÍ ZAMĚŘENÉ NA PROTAŽENÍ A POSÍLENÍ SVALŮ, ZPEVNĚNÍ STŘEDU TĚLA 
PRO VŠECHNY OD 15 LET
KAŽDOU STŘEDU OD 10 DO 11 HOD NEBO OD 19 DO 20 HOD
V DDM JIHLAVA, BRNĚNSKÁ 46
OD ŘÍJNA 2017 DO KVĚTNA 2018
LEKCE 1 X ZA 14 DNÍ – 450 KČ, LEKCE 1 X TÝDNĚ 900 KČ
MOŽNOST STŘÍDAT DOPOLEDNÍ A ODPOLEDNÍ KURZ
PRVNÍ LEKCE ZDARMA
KONTAKT: KLÁRA LYSOVÁ, 777 753 230, LYSOVA@DDMJIHLAVA.CZ
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